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EKSIMIKLI KOL BOREGI

Sahrap Soysal

Hamuru icin

2 adet yumurta

1 su bardag yogdurt

1 cay bardagdi sivi yag

1 cay bardagi su

2 cay kasi§i tuz

Yaklagik 4 su bardagi un

I¢ harci igin;

2 adet orta boy kuru sogan

2 yemek kasigi siviyag

2 su bardagi eksimik veya lor peyniri
1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi pul biber

2 su bardag sicak su

Uzeri icin;

2 yemek kasigi siviyag

1 adet yumurta

2 yemek kasigi yogurt (¢irpiimis)

Yumurta, yogurt, su, siviyag ve tuzu yogurma kabinda karistirin. Unu da yavas yavas ekleyerek, kulak memesi
yumusakliginda bir hamur elde edinceye kadar yogurun. Hamuru oda sicaklijinda bir saat kadar dinlendirin.

I¢ harcini hazirlamak igin; yemeklik incecik dogradiginiz sodanlari ve siviyadi orta boy bir tavada karigtirarak 5-6
dakika kadar kavurun. Tuz, karabiber ve pul biberi serpistirip peyniri ekleyerek karistirin ve birkag dakika daha
kavurup ocaktan alin ve bir kenarda bekletin.

Diger taraftan, hamurdan esit blyUklUkte alti adet beze yapip, bezelerin herbirini oklavayla hazir yufka
blyUkliginde agin.

Hazirladiginiz i¢ harcini yufkalara paylastirarak, yufkalar rulo seklinde sarin.

Yuvarlak firin tepsisini yaglayarak, rulolari; icten baslayarak birbirinin etrafina dolayin. Tipki gl béregi gibi
hazirlayin.

Yogurdu, yumurtayi ve siviyagi ¢irparak Uzerine sUrlp isterseniz ¢orekotu serpistirin. 175 dereceye ayarli firinda
45-50 dakika pisirin. Cikarin ve sicak olarak servise sunun.

Not: Eksimik, lor peynirine benzeyen eksi ama ¢ok lezzetli bir peynirdir.
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