I -'u" H:.
"
é’%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

EKSIMIKLI BIBER KAVURMASI (TEKIRDAG)

MALZEME:

1/2 kg. yesil biber

250 gr eksimik

tuz

iki Uc kasik sivi yag

Yapilisi:

Yag tavaya konur biberler ayiklanip yarim santim dogranir kizgin yaga atilir, tahta kasikla déndurulUr iyice

kavrulur, tuzu atilir, atesten alinacagina yakin eksimik tstiine sepelenir karistirilir iki déndurtlUr kapatilir.
Tabaga alinir kirmizi pul biberle sislenir.

Not: Sabah kahvaltisinin olmazsa olmazidir Tekirdag yoresinin.
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