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EKSILI YUVARLAMA (GAZIANTEP)

300 gr. Kuzu eti

3 su bardagi haslanmis nohut
2 su bardag bulgur

Tuz

Pul biber

Sicak su

1 ¢orba kasigi biber salgasi
1 tutam karabiber

Nar eksisi

3 ¢corba kagiJi tereyad

1 tutam nane

300 gr. Kuzu etini bir giin 6nce 1slattiginiz nohut ile kaynatin. Ayri bir kapta bulguru tuz ve pul biber ile
harmanlayin. Uzerine suyu ekleyin ve hamur kivamina gelene kadar karigtirin. Hamuru iyice yogurduktan sonra
minik kofteler hazirlayin. Ayri bir tencede sicak suyun igerisine atarak haglayin. Tencereye salgayi ekleyin. Tuz,
karabiber ve nar eksisi ekleyerek karistirin. Ayri bir tavada tereyagini kizdirin. Pisen kéfteleri tencereden alarak
et ve nohutun bulundugu tencereye ilave edin. Eriyen tereyada nane ekleyin ve karistirin. Nanelerin
yanmamasina dikkat edin, karisimi yemege ekleyin. Yaklasik 10 dakika pistikten sonra yemegimiz servise hazir.
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