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EKŞİLİ YEŞİL FASULYE (SAMSUN)

Samsun Kültür ve Turizm Müdürlüğü

Yeşil fasulye 1 Kg
Kuru soğan 2 Orta boy
Kıyma 1 Yemek kaşığı
Sıvı yağ 1/2 Çay bardağı
Pirinç 1 Çay bardağı
Limon 1/2 Adet
Tuz

Fasulyeler temizlenir. Yıkanıp bıçakla boylamasına dilinir. Doğranmış kuru soğan sıvı yağda kavrulur. Kıyma
eklenip kavurmaya devam edilir. İçine dilimlenmiş fasulyeler konarak soldurulur. Su ve tuz ilave edilip pişirilir.
Fasulyelerin pişmesine yakın pirinç eklenir. Pirinç pişince ateşten alınır. Üstüne limon sıkılarak yenir.

© lezzetler.com tarif no:162052 • adı:Ekşili Yeşil Fasulye (Samsun) • gönderen:Yemekhane • indirme tarihi:07.05.2025 - 21:09

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/eksili-yesil-fasulye-samsun-vt114581
https://img.lezzetler.com/yuklenen6/eksili-yesil-fasulye-samsun-162052.jpg
http://www.tcpdf.org

