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EKSILI YAPRAK SARMASI

100 adet taze asma yapragi
12 adet papaz erigi

8 adet taze sogan

10-15 dal maydanoz

1 su bardag piring

1 tath kasidi biber salgasi

1 corba kasigi kiyllmig taze nane
1 tath kasidi tuz

1 tath kasigi karabiber

1,5 ¢ay bardagi zeytinyadi

1 su bardagi su

Erik ve yaprak diginda ki malzemeler kiyilir, karigtirilir. Yaprak kaynar suya batirilir, hemen alinir. Yapragin genis
kenarina i¢ konur, yanlar kapatildiktan sonra rulo sarilir. Tencereye dizilir. Uzerine erikler atilir. 1,5 su bardagi
daha su eklenir. Orta ateste yarim saat pisirilir. llik olarak servise edilir.
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Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 17.04.2024
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