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EKSILI UFAK KOFTE (GAZIANTEP)

Deniz Baran

Antep yuvalamasinin bir degisigidir. Simit ile yapilir. Simit biraz 1slatilir, salga, karabiber, tuz ile yodurulur. igine
un ve yumurta ilave dilerek yogurmaya devam edilir. Yogurulan karigsim nohut buytkluginde kofteler halinde
yuvarlanir.

Tencerede kugbasi etini kavurup Uzerine salgasini ilave edip sicak su ilave ederek 6zlesene kadar pigirilir.
Tencereye karabiber, tuz, limon tuzu, pul biber ilave edilir.

Kofteler tencereye ilave edilir pistikten sonra da Uzerine nane ve yag kavrularak dokalUr.
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