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EKSILI SEHRIYE PILAVI (KASTAMONU)

http://www.ebruomurcali.com.tr

3 su bardag arpa sehriye
4 corba kasigi tereyagi

1 adet kuru sogan

1 corba kasigi biber salgasi
300 gr. ebegimeci

300 gr. i1sirgan otu

Yarim demet semizotu
Yarim demet taze sodan
Yarim demet maydanoz
Yarim demet taze nane
Yarim demet dereotu

2 su bardagi stizme yogurt
1 adet yumurta

1 tath kasidi kirmizi biber
2 tatl kagigr kimyon

Tuz

Karabiber

Tereyagdinda kuru sodan ve salgayi kavurun.

Sehriyeyi ilave edin 2 [?2] 3 dakika soteleyin.

Uzerine 5 su bardagi su koyun ve bir tasim kaynatin.

Kiyllmig ebegimeci, i1sirgan, taze sogan, semizotu, nane, dereotu, maydanozu ekleyin ve karistirin.

Ayri bir kasede yumurta ve yogurdu ¢irpin, yemegin suyundan alarak isitin ve tekrar tencereye koyun, 15 dakika
pisirin.

Baharatini ekleyerek servis yapin.
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