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EKSILI SAKIZ KABAGI

https://www.sdmdiyeti.com/

2 adet sakiz kabak (kabuklari koyu yesil yaprakli sebzeler)
1-2 dis sarimsak

2 yemek kagigi limon

1 tath kasidi zeytinyagi

Tuz

Kabaklar blytklUklerine gore ikiye veya Uge bdlindr. Kaynayan suda kabaklarin diriligi gidene kadar haglanir.
Sarimsaklar zeytinyadi ile iyice ezilir, rengi agarinca limon suyu ve tuz eklenir. Kabaklar servis tabagina alinarak
sos ile karigtirilir ve 2-3 saat sogumaya birakilip ardindan servis edilir.
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