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EKSILI PATLICANLI NOHUT

2 adet patlican

2 su bardagi nohut
300 gr kuzu kugbasi

1 adet sogan

1 kahve fincani siviyag
1 adet limon

1 ¢orba kasigi salca

1 tath kasidi tuz

Nohut diiduklide haglanir, suyu suzilir. Patlican yollu soyulur, kugbasi buyUkliginde dogranir. Sodan ince
kiyilir, yagda pembelestirilir. Et eklenir, suyunu birakip gekene kadar kavrulur. Salca eklenir, az sonra patlican,
tuz ilave edilir, kapak kapatlir. 15 dakika sonra patlicanlar, limon suyu ve 1 su bardagi su gezdirilir. Tekrar
kapak kapatilir. 20 dakika daha pisgirilir.
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