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EKSILI PATLICAN

2 Adet Patlican

1 Gay Bardagi Zeytinyagi
1 Adet SoJan (Blyuk Boy)
2 Adet Domates

2 Dis Sarimsak

1 Tutam Maydanoz

1 Adet Kesme Seker

1/2 Adet Limon Suyu
Istege Bagh Tuz

Sosu icin:

1 Gay Bardagi Yogurt

1 Dis Sarimsak

Patlicanlari alacal soyup halka dograyalim, zeytinyaginda kizartip yayvan bir tencereye dizelim. Piyazlik
dogranmis sogdani tavadaki yaga alip pembelesene kadar kavuralim ve patlicanlarin Gzerine yayalim. Kip
dogranmis domatesleri ve sarimsaklari kaba alalim. Kiyilmis maydanoz, tuz, seker ve 1 ¢ay bardagi suyu
ekleyip pisirelim. Limon suyu ekleyip ocaktan alalim. Sarimsaklari dévip yodurt ile karistiralim ve patlicanlarin
yaninda servis edelim.
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