—

I i"ﬂ"i l‘:.
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

EKSILI PATLICAN

3-4 Patlican

1/2 limon

1/2 Su bardagi nohut
4-5 Dis sarimsak

250 gr. kugbasgi et

1 corba kasigi siviyag
3 orta boy domates

1 Tath kasigi tuz

1 Buyuk sogan

Nohutu aksamdan ¢ su bardagi su ile i1slatip etle beraber pisiriniz. Pismesine yakin gubuk soyulmus ve kusbagi
dogranmig patlicani ve diger malzemeleri katip yumusayincaya kadar pisiriniz. Limon suyu ilave edip bir kag
tasim kaynatiniz.

© lezzetler.com tarif n0:20473 » adi:EKSILI PATLICAN « génderen:Atlantis « indirme tarihi:09.04.2025 - 17:09


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/eksili-patlican-vt15638
http://www.tcpdf.org

