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EKSILI PATLICAN

MillT Egitim Bakanhg

3 adet patlican

2 adet orta boy domates
4- 5 adet ¢arliston biber
5-6 dig sarimsak

2 corba kagsigi sivi yag

1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi seker

3-4 dal maydanoz

2 yemek kagigi sirke

Patlican, biber, domates, maydanoz yikanir.
Patlican alacali soyulur.

Tavaya zeytinyagi konulur, yag kizdirihr.

Patlican tavaya konulup kizartilr.

Biberler kii¢ik ki¢ik dogranir.

Domatesin kabuklari soyulup kip kiip dogranir.
Kizartilan patlicanlarin tizerine sirasiyla biber, domates eklenir, tava bir kapakla kapatilir, ocagin alti kisilir.
Seker, tuz, sirke ilave edilir.

Domates ve biber yumusayinca ocagin alti kapatilir.
Maydanoz dogranip ilave edilir.

Servis tabagdina konulup servis edilir.
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