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EKSILI PATATES KOFTESI

4 adet patates

2 ¢aybardagi ince bulgur
1 corba kasigi salca

1 adet limon

1 yumurta

Sosu icin:

1 cay bardagi zeytinyag
6 corba kasiJi nar eksisi
Yarim limon suyu

1 corba kasigi kirmizibiber
Yarim demet maydanoz

Patatesleri haglayip kabuklarini soyun ve bir kaba alip ezin. igine sicakken bulguru ekleyip karistirin. Salca, tuz,
karabiber ve limon suyunu da ekleyip yogurmaya baslayin. Son olarak yumurtayi da kirip hamur haline getirin.
Elinizi suya batirip bu hargtan kigik kéfteler yapin. Bir kabin icinde sukaynatipkéfteleribu suya atin, 5 dakika
haglayin.Daha sonra nar eksisi, limon suyu, zeytinyagi ve kirmizibiberi bir kapta ¢irpip kofteleri igine atin ve
karistirin. Hepsini bu sekilde hazirlayip servis tabagdina alin.Uzerine kiyilmismaydanoz serpip ikram edin.
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