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EKSILI PANCAR CORBASI

4 adet orta boy pancar

2 ¢orba kasigi yogurt

1 corba kasigi taze pastdrize peynir
1 cay kasigi tuz

2 corba kasigi zeytinyagi

1 su bardagi su

1 corba kagig nar eksisi

4 adet taze pancar yaprag!

Taze ¢ekilmis karabiber

Eksili pancar ¢orbasi tarifi igin pancarlari Gzerlerindeki camuru iyice temizleninceye kadar yikayin. Ardindan
tencereye yerlestirin ve soguk su ilave edip, yiksek atese koyun.

Su kaynamaya baslayinca tencerenin kapagdini kapatin ve kisik ateste yaklasik yarim saat pisirin. Pisip
pismedigini anlamak igin bicak batirarak yumusakhigini kontrol edin.

Pancarlariniz pistiginde hemen siziin ve bir kenara alin, biraz sogumalari soyma isleminizi kolaylastiracak.
Kabuklarini soydugunuz pancarlari mutfak robotunun galigabilecegdi kaba pargalara dograyin ve 2 gorba kasigi
zeytinyagl, 1 ¢ay kasiJi tuz ilave edin.

Mutfak robotunu galistirmadan énce ilk asamada, 1 su bardadi sudan da biraz ilave edin. Azar azar su ilave
ederek robotu ¢alistirin. Pancarinizin blydklugine goére gerekli su miktari degisebilir. PUreden biraz daha sivi,
yogun bir corba kivamina gelene kadar kontrolll bir sekilde su ekleyebilirsiniz.

Sira geldi gorbanizin lezzeti ve gérintiisilyle ahenk olusturacak ev yapimi eksi kremayi hazirlamaya. Bir kapta 2
corba kagigi yogurdu ve 1 gorba kasigi taze pastorize peyniri plriizsiz bir kivam alana kadar ¢irpin.

Késeye aldiginiz corbanizin Gzerine ev yapimi eksi kremanizdan dolu bir ¢corba kagsidi ekleyin. Uzerine yaklasik 1
tatl kagigi nar eksisini gezdirip, taze karabiberini ¢ekin ve soguk soguk servis edin. Rengi ile size blyuleyecek
corbaniz hazir.

Eger pancarinizi taze yapraklari hala Gzerindeyken alacak kadar sansliysaniz, kdrpe yapraklarini secgip ¢orbanin
Ustline serpistirebilir, bdylece pancar yapraklarinin essiz guzelliklerinin ve ¢itir lezzetlerinin de gorbaniza eslik
etmesini saglayabilirsiniz. Ekigi pancar ¢orbasi sofraya gelmeye hazir.
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