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EKSILI MALHITA (KILIS)

https://www.kulturportali.gov.ir

2 Su bardagi kirmizi mercimek

1 Adet patlican veya 6 yaprak pancar

1 Bas sarimsak

1 Kahve fincani koruk suyu veya 2 limon
1 Gorba kasigi kuru nane

1 Corba kasigi kirmizi biber

1 Gorba bardagi zeytinyagi

1 Tatl kagigi tuz

Mercimek ayiklanir, yikanir. Uzerine 8 su bardag su ilave edilir.
Kaynayinca, soyulmus kiguk kiip kiip dogranmis patlicanlar ilave edilir.
Ozlesip ¢orba kivamina gelinceye kadar pisirilir.

Nane, tuz, kirmizi biber, koruk suyu veya limon suyu ilave edilir.

Bir iki tagim kaynatilip atesten alinir.

Sarimsak soyulur. Her dis ikiye béliindr. Bir tavada zeytinyagi isitilir.
Sarimsaklar ilave edilir. Pembelesince ¢orbanin Gizerine dokulUr.
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