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EKSILI MAKARNA

Sahrap Soysal

1 paket makarna

Sosu icin:

200 gr orta yagl kiyma

4 yemek kasigi zeytinyagi

1 adet orta boy kuru sodan (rendelenmis)
2 tath kasigi biber salcasi

1 adet orta boy havug (rendelenmis)

1 adet orta boy kereviz (rendelenmis)

1 adet yesil dolmalik biber

2 yemek kasigi nareksisi (veya elma sirkesi)
1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 cay bardagi kagar peyniri (arzuya bagh)
Uzeri icin:

2 demet maydanoz

Once makarnayi 10 bardak tuzlu suda 10-12 dakika kadar haglayin. Siiziip bir kenarda bekletin.Makarna
suyundan 2 bardak ayirmayi unutmayin.

Makarnalarin birbirine yapigmamasi igin 2-3 yemek kagigi siviyag gezdirin.

Ote yandan sos i¢in; orta boy bir tencereye kiymayi ve zeytinyagdini koyup, orta ateste 4-5 dakika kavurun.
Salcayi, rendelenmis kuru sogani, rendelenmis havucu ve yine rendelenmis kerevizi ekleyerek 4-5 dakika daha
kavurarak pigirin.

Tavla zar formunda kip kip dogranmis biberleri de ilave edip, 2 su bardag ayirdidiniz makarna suyunda
tencereye aktarip,karistirin.

Kisik ateste 10 dakika kadar pisirin.

Tuz ve karabiberle beraber nareksisi ya da sirkeyi de katin.

2-3 dakika daha pisirdikten sonra kiymali sosu ocaktan alin.

Son olarak da icine ince kiyllmis maydanozla kasar peyniri rendesini ekleyip, haslanmig makarnayla iyice
harmanlayin. Sicak olarak servise sunun.
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