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EKSILI KOFTE

Yarim kilo orta yagl kiyma
1 fincan piring

1 bardak un

1 demet maydanoz

1 limon

2 blylk sogan

3 ¢corba kasiJi kati yag

3 bardak su

Yeterince tuz, karabiber

YAPILISI:

Once pirincimizi ayiklar ve yikariz. Az bir sey haglariz. Yari haglanmig pirinci, orta yagh kiyma ile karistirinz. Tuz,
karabiber, ince kiyllmig maydanoz karigtirip iyice yogururuz. Avug iginde yuvarlayip findik biytikligiinde top
kofteler yapariz. Bir tepsinin igine un dokup, yaptigimiz kofteleri tepsiye dizer, una bulariz. Ote yandan, bir
tencerede gorbamizin suyunu kaynatiriz. Igine kati yag, halka halka dogranmis sodan, ince kiyilmig maydanoz
ve hazirladigimiz una bulanmig kéftelerimizi atanz. Gok kisik ateste pisiririz. Kéftelerin icindeki piringler uzayinca
bir limonun suyunu sikar, bir siire daha kaynatir, sofraya, varsa porselen bir gorba kabinda getirip servis
yapariz.
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