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EKSI KOFTE

https://www.posta.com.tr

1 adet kuru sogan

4 dilim ekmeK igi
Yarim kg. kiyma

1 adet yumurta

1 tath kasigi karabiber
1 tath kasidi kimyon

1 ¢corba kasigi biberiye
1 corba kagigi dereotu
Eksi sos:

1 adet limonun suyu

2 ¢corba kasigi un

2 su bardagi et suyu
Tuz

Karabiber

1 su bardag sivi yag (kizartmak igin)
Uzeri icin:

2 ¢orba kagsiJ! biberiye

Sogani rendeleyip kiyma, ekmek igi, yumurta ve baharatlarla yogurun. Elinizle ceviz blyukliginde pargalar
kopartarak, yuvarlak sekil verin. Kizgin sivi yagda cevirerek kizartin. Ayri bir tencerede, et suyu, un, tereyagi,
limon suyu, tuz ve karabiber ekleyerek, kisik ateste krema kivamina gelinceye kadar pigirin. Kofteleri servis
tabagina alin. Uzerine biberiye ve sos dbkerek servis yapin.
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