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EKSILI KOFTE

Yarim kilo kiyma

2 adet patates

1 adet havug

1 adet sogan

2 yemek kasig piring
2 yemek kagigi bulgur
5 dal maydanoz

1 ¢corba kasigi tereyad
2 corba kagigi un
Terbiyesi igin:

1 adet yumurta sarisi
1 limon suyu

4 su bardagi su

Oncelikle kiyma, rendelenmis sogan, bulgur, piring ve baharatlarla kéfte yapin. Tepsiye unu koyun, kéfteleri
icine atip sallayin ki her yerine bulagsin. Tencereye yagi koyup kiyllmig sogan, havug ve patatesi kavurun.
Uzerine suyunu verip kaynatin. Kofteleri de igine atip 15 dakika kadar pisirin. Terbiyesi icin yumurta sarisi limon
suyu ve yemegin pismis suyunu karistirip igine ekleyip bir tasim kaynatin. Sicak olarak ikram edin.
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