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EKSILI KOFTE CORBASI

Koftesi igin:

300 gram dana kiyma

1 dis sarimsak

1 cay kasigi kuru nane

1 adet yumurta

1 cay kasigi pul biber

2 yemek kasigi un
Yarim ¢ay bardagi piring
Corbaigin:

4 adet domates

2 adet patates

2 adet havucg

5 dal maydanoz

Yarim limonun suyu

1 yemek kasigi domates salgasi
1 yemek kasigi un

3 yemek kasi@i sivi yag
2 litre su

Domatesleri rendeleyin.

Havug ve patatesleri kiip kiip dograyin.

Maydanozu da ince ince kiyin ve kenara alin.

Sarimsagi rendeleyip un hari¢ diger kéfte malzemeleriyle birlikte yogurun.
Kiymali harg iyice dzlesince ceviz buyUkliginde kéfteler yapin.

Koftelerin disini bir tepsiye serptiginiz unla kaplayin.

Sivi yagi tencerede isitin.

Sarimsaklari ve unu yagda kavurun.

Uzerine havug ve patatesleri ekleyip birkag dakika daha kavurun.
Domates rendesi ve salgayi da ilave edip pigirin.

Uzerine sicak suyu ve limon suyunu ekleyip bir tasim kaynatin.
Kaynayinca igine kofteleri ekleyip 10 dakika daha pigirin.

Tencerenin altini kisip 5 dakika daha pigirdikten sonra gorbanizi ocaktan alin.
Uzerine kiyilmis maydanoz serpip servis edin.
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