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EKSILI KOFTE CORBASI

Sabiha Cakici

2 adet patates

2 adet havucg

1 adet sogan

250 gr kiyma

Tuz

2 limon

Az tereyagl
Karabiber

1 adet yumurta sarisi
1 su bardag yogdurt
Y2 ¢ay bardagi st
6 yemek kasigi un

Kiymanin icine 1 sogan rendelenir. Karabiber ve tuz atip yogurup kig¢ik top haline getiriyoruz. Patatesler ve
havuclar kliclk kip kup kesilir. Tencerede havuclar, tereyadi ve az sivi yag ile soteleyip 1,5 It su ilave edip
kaynatiyoruz. Sirasiyla top kofteleri bir stire sonra patatesleri kaynatiyoruz. Gorbanin terbiyesi igin ayri bir kapta
yogurt, yumurta sarisi, sUtl ve unu ¢irpiyoruz. Igine ¢orbanin suyundan ilave edip yarim limon sikiyoruz. Bir adet
et bulyon, tuz ve karabiber ekleyip yavas yavas ¢orbanin suyuna ekliyoruz. 5 dk daha pisirip altini kapatiyoruz.


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/eksili-kofte-corbasi-vt3404

-~

© lezzetler.com tarif no:117540 « adi:Eksili Kofte Corbasi « gdénderen:tanver « indirme tarihi:05.04.2025 - 05:38


https://img.lezzetler.com/yuklenen2/eksili-kofte-corbasi-117540.jpg
http://www.tcpdf.org

