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EKSILI KISIR

Sahrap Soysal

2 su bardagi ince bulgur

1 tath kasidi tuz

1 cay bardagi kaynar halde su
2 demet maydanoz

2 demet taze nane

1 demet taze sogan

1 yemek kasigi domates salgasi
1 yemek kasigdi biber salgasi

3 adet limon suyu

3 yemek kasigi nar eksisi

1 cay bardagi zeytinyad

1 tath kasidi pul biber

Genis ve derin bir cam kabin i¢ine bulguru koyup, kaynar haldeki suyu Gzerine gezdirin. Tuzu atip, 10 dakika
yumusamasini bekleyin.

Bu arada yikanmis ve ayiklanmig maydanoz, taze nane, taze sogani ¢ok incecik dilimleyin.

Bir kasede sos i¢in; limon suyu, nar eksisi, zeytinyadi ve pul biberi karistirip iyice ¢irpip, simdi hafifce hafifce
yumusayan bulguru énce salgalari ekleyin. Kagikla iyice karistirin, sonra yesillikleri ilave edip karigtirin.

En sonunda hazirladidiniz sosu katip tim malzemeleri iyice karigtirip bir servis tabagdina aktarin. Isterseniz taze
asma yapraklarina sarip ikram edin.
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