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EKSILI KEBAP

Yarim kg kiyma

2 adet patlican

15 adet arpacik sogani
1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi pul biber
1 ¢corba kasigi tereyad
1 ¢orba kasigi salca

1 corba kasigi nar ksisi
Pide

Kiyma tuz, karabiber, yogrulur, ceviz gibi kéfteler yapilir. Yaglanms firin kabina dizilir. 170 derece firinda yarim
olarak pigirilir. Tencereye tereyadi konur, arpacik soganlari atilir, pembelestirilir. Sonra kugbasi blyUkligunde
dogranmig patlicanlar atilir. Salga eklenir. Patlicanlar yumusamaya baglayinca yarim pisen koéfteler katilir. 2 su
bardag@i kadar sicak su eklenir. Karigtirmadan bir tagim kaynatilir. Ategten almadan hemen 6nce nar ekgisi
gezdirilir. Pideler dogranip bir servis kabina yayilir. Uzerine kebap, suyuyla birlikte yerlestirilir.

© lezzetler.com tarif no:68095 « adi:Eksili Kebap « gdnderen:zil « indirme tarihi:06.05.2024 - 11:47


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/eksili-kebap-vt51384
http://www.tcpdf.org

