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EKSILI KAPUSKA

Malzemeler:

1 adet orta boy beyaz lahana
1 su bardag sicak su

1 adet havug

250 gram kiyma

2 adet sogan

2 yemek kasigi tereyagi
2 limon suyu

2 yemek kasigi salga

1 tath kasidi biber salgasi
1 cay bardagi piring
Yeteri kadar pul biber tuz

Hazirlanisi:

Lahanayi ayiklayip ince ince kiyin. Havucu kaziyip zar seklinde dograyin. Sogani ince ince kiyin. Kiymayi
tencereye alip kavurun. Sogani ve tereyagini katip sogan kavrulunca salga, biber salgasi, pul biber ekleyin.
Havug ve lahanalari katip kavurun. Uzerine limon suyu, tuz ve yikanmig pirinci serpin.1 su bardagi sicak su
ekleyip tencerenin kapagdini kapatin. Lahanalari yumusayincaya kadar pisirin. Sicak servise sunun.

ML® Kapuska icin tiklayin
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