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EKSILI NOHUTLU KABAK

4 adet kabak

Yarim ¢ay bardagi siviyag

1 adet sogan

1 yemek kagigi salca

1 cay bardagi haglanmis yesil mercimek
1 su bardag haslanmig nohut

2 adet domates

3 dig sarimsak

1.5 cay kasigi tuz

4 yaprak ince kiyllmis yesil nane
1 adet limon suyu

3.5 su bardagi su

Malzemeler Ust Uste konacak kesinlikle kavrulmayacak. Ocak kapaliyken tencereye yagdi koyun. Sogani ve
salcay! ekleyin birbirine karigsin diye karistirin. Sodanin tizerine dogranmis kabaklarin tamamini koyun.
Kabaklarin Gzerine haglanmig ve stizilmas yesil mercimekleri koyun. Uzerine nohutu ekleyin. Nohutlarin Gzerine
dogranmis domates ve kiyilmig sarimsaklari ekleyin. Tuz, limon suyu ve ince kiyiimig yesil naneyi ekleyin. 3,5 su
bardadi suyu ekleyin, ocaga koyun. Kisik ateste yavas yavas pissin. Kabaklar pisince ocaktan alin.
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