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EKSILI ISKIN (ELAZIG)

Elazig Kaltdr ve Yardimlagsma Dernegi

Iskin

Muhasger veya nohut
Sogan

Tuz

Salca

Iskinlar soyulup dogranir. Tencereye bir miktar yag koyulup sodan dogranir.

Sogan hafif pembelesince sal¢a konur. Muhaser veya nohut hangisi istenirse édnceden haslanmig olarak hazir
bekletilir ve bu sal¢anin tzerine koyulur.

Daha sonra dogranmis iskinlar ve bir miktar kaynatiimis su dokilir ve kaynamaya ¢iktiktan sonra kisik ateste
pigirilir.

Suyu hemen hemen ¢ekilmeye yakin olunca ocaktan alinir ve arzu edildidi kadar eksi konularak servis yapilir.

© lezzetler.com tarif no:163220 - adi:Eksili Iskin (Elazig) « gdnderen:Doctor « indirme tarihi:25.05.2024 - 19:07


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/eksili-iskin-elazig-vt115259
http://www.tcpdf.org

