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EKSILI HAYLAN KABAGI DOLMASI

250 gr kiyma

1 kg haylan kabag

1 su bardag piring

1 adet kuru sogan

1 yemek kasigdi biber salgasi
3 dig sarimsak

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi kirmizi biber
2 adet limon suyu

2 yemek kagsidi sivi yag
3 cay kasigi tuz

Siviyagda dogranmis kuru sogan ve kiyma kavrulur. icine salca, piring, ezilmis sarimsak, karabiber, kirmizi
biber, tuz eklenerek 1-2 dakika daha kavrulur.

Yapilan bu karisim her kabagin yarisina gelecek sekilde doldurulur ve agzi bir dilim domatesle kapatilarak
tencereye dizili ve ocaga konur. Kaynamaya bagladiginda ocak kisilir ve pismeye birakilir. Pismeye yakin
Uzerine 3 adet limon suyu konur. Bir iki tagim daha kaynadiktan sonra ocaktan alinir.
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