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EKSILI (ERZINCAN)

3-4 tane yesil (olgunlasmamig) domates
3-4 tane domates

2 adet kuru sogan

1 cay bardagdi kalin pilavlik bulgur
Tuz

Pul biber

2 yemek kagsidi sivi yag

4-5 adet sivri biber

Maydanoz

Dereotu

Semizotu

4-5 tane eksi erik

1 yemek kagigi salca

2 yemek kasigi kavurma ya da kiyma

Soganlar, biberler yagda sararincaya kadar gevrilir. (kavurma-kiyma koyacaksaniz bu agsamada ilave edin)
Daha sonra domatesler de ilave edilerek tuzu pul biberi ve salga konulur.

Eksi eriklerin Ustleri gizilerek onlarda katilir.

Semizotu katilacaksa ince dogranarak ilave edilir.

Suyu eklenerek kaynara ¢ikinca igine bulguru katilir. 20 dakika pisirilir.

Maydanoz ve dereotu ince kiyllir, ilave edilir.5 dakika daha kaynatilarak atesten alinir.

Ydéremize ait bir yemek olan eksili servis edilirken tabaga énce tandir ekmegi dogranip Ustline eksili ddkulerek
yenecegi gibi sade de yenir.

Yemege eksiligi erikler, kal domatesler ve semizotu verir.
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