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EKSILI CIGER

Malzeme :

1 tane koyun karacigeri
3-4 tane hiyar tursusu

4-5 gorba kasigi zeytinyagi
3 dis sarimsak

3-4 dal maydanoz

1 domates

2 corba kagsiJi sirke
karabiber, tuz

Yapiligi :

Temizlenip yikanarak kurulanan ve zari soyulan ciger, yarim parmak kalinliginda dilimlere ayrilir. Dilimlerin enli
olmamasi icin bigak yatik sekilde tutulur. Soyulan domates ve kornigon ayri olarak ince ince Kiyilir. Sarmisak
ayiklanir, ¢entilir. Yemekten yarim saat kadar énce ciger, tuzu - biberi konulduktan sonra una bulanir. Blytkge
bir tavada 5 kasik zeytinyadi hafifce kizdirllir. Cigerin hepsi birden tavaya konur. Fazla kurutmadan, yagi da
yakilmadan kizartilir ve bir tabaga alinir. Sonra tavanin igine 2 kahve kasigi un konur. Birka¢ dakika
karistirdiktan sonra domates ve sarimsak katilir. Biraz da bu sekilde karnistinlip 1,5 bardak su, sirke ve kornison
eklenir. Biraz daha tuz konur. Birkag¢ tasim kaynatildiktan sonra ciderin tGzerine dokaldr. Kiylmis maydanoz da
serpilerek servis yapilir.
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