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EKSILI BULGUR PILAVI (KASTAMONU)

Bulgur sade suda haglanir. Pisme kivamina gelince ince kiyllmig maydanoz, dereotu, ebeglimeci, asma yapragi,
taze sogan, nane atilir, kanigtirilir. Uzerine ayrandan biraz kati ¢irpilmis yogurt dokdltr, karigtirilir. En son
tereyaginda kavrulmus sodan gezdirilir.
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