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EKSILI AYA SULUSU (KAHRAMANMARAS)

Kahramanmaraglilar Vakfi Genel Merkezi Ankara

500 gr koftelik siyah et

3 Blyuk bas sogan

1 Tath kasidi biber salcasi

1 Tath kasigi domates salgasi
2 Yemek kasi§i sivi yag

1 Su bardagi haglanmig nohut

Soganlar yagda kavrularak salgasi biberi ilave edilerek pismeye birakilir. Diger tarafta koftelik et igerisine
karabiber, tuz, toz biber ilave edilerek karigtirilir. Daha sonra elimiz sivi yaga batirilarak nohut biyUkliginde
yuvarlanir. Hazirlanan et nohutla beraber kaynayan sosun igine atilir. Pismesine yakin sumak eksisi ilave
edilerek tatlandirilir. Istege bagli olarak Uzerine kizdirimig tereyagina nane, biber konularak servis yapilir.
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