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EKSILI ARAPASI (USAK)

https://www.kulturportali.gov.ir

1 tavuk gégsu

500 gr un

8 adet eksi erik

Kuru biber

Tuz

Yarim ¢ay bardagi sivi yag
20 gr acl biber

Salga

Once erikleri haglanir. Sonra kaynamis tuzlu suya ,unun yarisini bogaltilir. Iginde hi¢ topak kalmayincaya kadar
Ozlegtirilir. Bir tepsiye sogumasi icin dékilir. Yagdina salga kavrulur. Uzerine 1 litre su konur. Bu su iimadan 5
yemek kasiJi un konur. Haglanan eksi eriklerin suyunu koyulur. Kuru biberleri ilave ederek strekli karigtirilir. Bu
yemege haslanan tavuk etleri koyulur. Servis zamani hazirlanan i¢ hamurdan tabagda 3 -4 kasik koyup Uzerine
corbadan koyulur. Kuru biberle servis yapillir.
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