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EKSILI ARAP CORBASI

2 su bardagi kirmizi mercimek
Yarim su bardagdi piring

2 adet limonun suyu

Yarim su bardagi haglanmig nohut
6 dis sarimsak

1 yemek kasigi kuru nane

1 cay bardagi siviyagi

Ik olarak i1spanaklari iyice yikayalim ve suyunu stizdirelim. Sonra yapraklarini kiigiik kiiglik dograyalim.
Mercimek ve pirinci bir tencerede, yeterli tuz ve Uzerine ¢ikacak kadar su ilave ederek kaynatalim. Kaynamaya
basladigi zaman haglanmig nohutlari ilave edelim. Diger yandan limonlarin suyunu sikip, sarimsaklari havanda
ddvelim. Mercimek ve nohut, piring iyice yumusadiginda dogradiimiz ispanak yapraklarini ilave edelim. 12-15
dakika kaynadiktan sonra limon suyunu ekleyip, tencerinin altini kapatalim. Bir tavaya siviyagi koyalim ve
dévulmus sarimsaklari sararana dek kavuralim. Igine bir yemek kasidi kuru nane ekleyip, atesten alalim. Bu
karigimi corbanin tzerine gezdirelim ve gorbamizi sicak sicak servise sunalim.

ML® Arap Corbasi igin tiklayin
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