B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

EKSILEME EKMEGI (KUTAHYA)

1 kgun

1 tath kasidi tuz

1 yemek kasigi kuru maya
1,5 su bardag ilik su
Corekotu

Unu hamur yodurma kabina alin. Ortasina bir gukur acip mayay! ekleyin. Tuz ekleyip yavasga su ilave ederek
mayay! eritin. Bu sekilde 10 dakika bekletin. Kalan suyu yavasga ekleyip karistirin ve iyice yogurun. Hamurun
tizerini nemli bir bezle kapatip 1 saat boyunca mayalanmasini saglayin. Mayalanan hamuru tezgaha alip
mandalina blyUkliginde bezelere ayirin. Uzerlerine ¢érekotu serpip merdaneyle yemek tabagi buyukliginde
acin. Sacin tzerine her iki yanini pisirin. Sicak servis yapin.
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