B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

EKSI YESIL PILAV

1 kase piring

20 adet asma yapragi
2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
1 tath kashg tuz

1,5 kase su

Taze asma yapraklari ¢ok ince kiyllir. Piring iyice yikanir ve suyu stzulUr. Tencereye tereyagi birakilir, piring
atilir, orta ateste bir ka¢ dakika kavrulur. Sonra yaprak, tuz ve su ilave edilir. Kapak kapatilir. Kisik ateste 15

dakika pisirilir.
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