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EKSI MAYA NEDIR?

Atalarimizdan miras kalan eksi maya, modern hayat ile bir dénem degerini kaybetti.

Hazir kuru ve yag mayalardan sonra birazcik raflara kaldirilsa da son dénemlerde yine eski énemini kazanmayi
basarmis bir lezzet.

Eksi maya hazirlamak kolay ama sabir gerektiren bir istir. Eksi maya hazirlamak i¢in gereken malzemeler,

¢avdar unu veya organik tam bugday unu ve igme suyudur. Bunlarin yaninda bir genis cam kase, tahta kasik ve
pamuklu bir beze de ihtiyag vardir.

e S S

© lezzetler.com tarif no:177468 « adi:Eksi Maya Nedir? « génderen:Gl « indirme tarihi:31.03.2025 - 15:58


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/eksi-maya-nedir-vt123106
https://img.lezzetler.com/yuklenen7/eksi-maya-nedir-177468.jpg
http://www.tcpdf.org

