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EKSI MAYALI EKMEK

500 g bugday unu

300-330 ml ilik su

1 paket Pakmaya Eksi Mayali Beyaz Ekmek Harci
2 cay kasig! tuz (istege gore)

1-2 yemek kasigi zeytinyagi

Bugday ununu hamur yojurma kabina aktarin. Uzerine Pakmaya Eksi Mayali Ekmek Harcinin tamamini ekleyin.
Tuzu ekleyip harmanlayin.

Zeytinyagini ekleyip hafifce karigtirin. En son kontrolll olarak dl¢llU suyu yavas yavasg ekleyin. Pirtizsiz bir
hamur elde edinceye kadar yogurun. Hamurun Gzerini 6rtlin, oda 1sisinda, mayalanmasi igin 30-45 dakika
dinlendirin.

Dinlendirdiginiz hamuru yogurun. Un serpilmig tezgahin izerinde alin. Hamurdan 7 esit parca elde edin.
Avucunuzda toparlayip istediginiz gibi sekillendirin. Yagl kagit Gzerine yerlestirin. Ikince kez mayalanmasi igin
45-60 dakika daha dinlendirin.

Kabaran hamurlarin Gzerlerini keskin bir bigak ucu ile gapraz kesikler olusturun. Hamurlarin tizerlerini hafifge un
serpin. Onceden isitilmis 210 dereceye ayarli firnda 10 dakika pisirin ve isiy1 180 dereceye indirin. 15-20 dakika
daha pigirin.
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