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EKSI ELMALI KIRMIZI LAHANA SALATASI

Malzeme Yarim kirmizi lahana, 1 eksi elma, 3 yemek kagidi cevizigi, 2 yemek kasigi zeytinyadi, 1 yemek kasigi
sirke, 1 tath kasigi limon suyu, tuz

Yapilisi Yarim kirmizi lahanayi dograma tahtasi zerine koyun. Blyik bir bigakla ince ince dograyin. Gukur bir
kaba koyun ve Uzerine 2-3 ¢ay kasiJi tuz serpin. Parmaklarinizla iyice ovun, tuzunun ve acisinin gitmesi igin
suda yikayin. Sikarak siiziin ve bir salata kabina alin. Eksi elmanin kabugunu soyun ve ortadan ikiye béldn. Ince
yarim dilimler halinde dograyin. Ceviziglerini parmaklarinizla kirip kiicik parcalar haline getirin. EIma, cevizigi,
zeytinyagl, sirke ve limon suyunu ekleyip iyice karigtirin
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