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EKONOMIK PATLICAN MUSAKKA

400 gr kiyma

4 adet orta boy patlican

1 biyUk kuru sogan

2-3 corba kasigi sivi yag

1 ¢corba kasigi domates salgasi
Yarim ¢orba kasigi biber salcasi
2 adet domates

2 adet sivribiber

Tuz

Karabiber

Patlicanlari yikayip alaca soyun ve 1 cm kalinlikta yuvarlak dilimler halinde kesin. Tuzlu suda 10 dakika bekletip
patlican dilimlerini kadit havlu ile kurulayin.

Sogani dograyip kiyma ile birlikte siviyagda kavurun. Dogranmis biber ve domatesleri ekleyip kavurmaya devam
edin. Salcalari ekleyip karistirin ve tzerine 1 bardak kadar sicak su ve tuz, karabiber ekleyip kisik ateste kapagi
kapali olarak 15 dk pisirin.

Diger yanda patlicanlari kizgin yagda tavada kizartin. Genig tabanli bir tencereye bir kat kiyma bir kat patlican
seklinde siralayarak musakkayi hazirlayin. Kapagini kapatip kisik ateste 10 dk kadar pisirin. Sicak olarak servis
yapin.
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