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EKMEKTEN OMAC (GAZIANTEP)

https://ihe.com.tr

Yarim ekmekten fazla bayat ekmek

3 blylk domates

3 kibrit kutusu biyUkliginde urfa peyniri (kasar peyniri de olabilir)

1 yemek kasigdi biber salgasi

1 yemek kasigi domates salgasi

3 tane sivri biber

1 yemek kasidi sade yag (herhangi bir yagda olabilir) bir kiiglik kuru sogan
3 kliclk dis sarimsak

Bayat ekmekler kip kiip dogranir. Domates soyulup tavla zar blyUkliginde dogranir. Biberlerin tohumu gikarilir
ufak ufak dogranir. Sogan ve sarimsak ufak ufak dogranir. Dogranmis ekmekler ¢igkdfte yogurma kabina alinir.
Dogranmis sogan sarimsak ve salcalar ilave edilir. Dogranmis peynir ilave edilir. Domatesten yarim su bagirdagi
alinip ekmege karigan malzemeler ¢igkdfte gibi yogrulur. Ekmekler birbirine yapisip normal kivam alana kadar
domates eklenerek yogrulur. Yogrulan ekmekler ¢ok islak olmadan yogrulmalidir. En son yag ilave edilir.
Karisan batlin malzemeler gigkéfte gibi sikilip servise hazir hale getirilir. Soguk ayran veya tursuyla servis

yapilir.

Not: Bu yiyecek Giineydogu Bélgesi[?nin yemegidir. Usullince yapilirsa, bulgur kofteleri lezzeti verir. Arzuya
gb6re maydanoz ilavesi de yapilir.
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