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EKMEKSIZ KOFTE

600 gram kiyma

1 sogan

3 dis sarimsak
Kimyon, karabiber

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
1 su bardagi su

Eli islatmak igin
Karbonatli su

Kiymayi yogurma kabinin icine alin. Uzerine rendelenmis sogani ve sarimsagi ekleyin. Baharatlari ve suyu
Uzerine ekleyip kodfte harcini iyice yogurun. Elinizi karbonatli suya batirip yuvarlak seklinde kéfteler yapin.
Kofteleri az yagli tavada kizarincaya kadar pigirin. Servis tabagina alip sicak ikram edin.
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