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EKMEKLI TURNEDO

750 gram turnedo

1 corba kasigi zeytinyagi

30 gram tereyad! ya da margarin (1,5 ¢orba kasig)
Tuz ve karabiber

KURTONLARI:

6 dilim ekmek

2 ¢orba kagigi margarin

1 Uzun ekmek ya da francalanin en kalin yerinden bir buguk santim inceliginde alti dilim keserek, bunlarin
ustlerine bir bardak ile bastirmak suretiyle, alti adet yuvarlak ¢ikarmali, sonra da bu yuvarlaklari, i¢inde iyice
kizdinlmis 2 ¢orba kagsigi margarin olan tavaya atarak, yuvarlak ekmeklerin her iki taraflari nar gibi oluncaya
kadar ki-zartmali ve tabada alarak bir tarafa birakmalidir.

2 Sonra 750 gram sigir bonfilesini yukarida sayil regetede anlatildidi sekilde alti esit parcaya bolerek
pisirmelidir. (Etleri, tavada pigirerek Turnedo yapmak da olanaklidir. O durumda, Ustlerine Mader ve Bearnez
salgalarindan 2 kahve fincani dékmek gerekir.)

3 Sonra her iki taraflari da iyice pismis olan etleri tuz ve biberledikten sonra, kizartarak bir tarafa birakmis
oldugumuz kurton ekmeklerin Ustlerine oturtmali, etlerin Ustlerine de 300 gram tereyagdi ya da margarin veya
Metrdotel salgasi oturtmali ve servis yapmalidir.
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