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EKMEKLI SARDALYA SALATASI

5 dilim etimek

7 adet 1zgara sardalya

3 adet taze sogan

Yrim demet roka

Yarim demet maydanoz
4 corba kasigi zeytinyagi
1 adet limon

1 tath kasidi tuz

Oncelikle 1zgarada pigsmis sardalyanin kilgiklari alinir ve bir kag pargaya bolindr. Etimekler de kirlarak
kOcuUltdltr. Soganlar ve maydanozlar ince ince Kiyilir. Rokalar iri iri koparilir. Hepsi bir araya getirilir. Uzerine tuz,
zeytinyagl, limon suyu ilave edilir ve kangtirilir.
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