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EKMEKLI MAYONEZLI TAVUK SALATASI

insan ve Ekmek
Bursa Blyiksehir Belediyesi

1 adet esmer ekmek

1 adet portakal

2 adet tavuk g6gus fileto

1 cay kasigi kisnis

1 cay bardadi tat mayonez
1 tath kasigi kori

3 sap nane

Ekmegin Uzerini keserek kapak seklinde ¢ikartin. icini bosaltin.

Tavuk gdgusinl haslayip, soguduktan sonra iri pargalara ayirin.

Portakalin kabugunu beyaz kismiyla birlikte keserek soyun. Dilimledikten sonra zarlarini ¢ikarin.

Mayonez, kori, kisnis ve tavuk parcalarini karistirin. Hazirladiginiz tavuklu karigsimi ekmegin igine doldurduktan
sonra, portakal dilimleri ve taze nane yapraklariyla stsleyin.

Uzerini kapak gibi ¢cikardiginiz ekmekle kapatin, aliminyum folyoya sarin. Buzdolabinda 2 saat beklettikten
sonra servis yapin.
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