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EKMEKLİ KÖFTE

1 adet ekmek
Yarım kg kıyma
2 adet kuru soğan
2 adet yumurta
1 tatlı kaşığı kekik
1 tatlı kaşığı karabiber
1 tatlı kaşığı tuz
Un
Kızartma yağı

Ekmek içi suda bekletilir ve sıkarak alınır. Rende soğan, kıyma, kekik, karabiber, yumurta eklenir, yoğrulur.
Cıvık bir harç olması gerekir. Bir tabağa un konur, kaşıkla köfte harcından unun üzerine konur ve oval şekil
verilir. Sıvıyağda kızartılır.

© lezzetler.com tarif no:67918 • adı:Ekmekli Köfte • gönderen:sarı zeybek • indirme tarihi:30.03.2025 - 15:44

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ekmekli-kofte-vt51297
http://www.tcpdf.org

