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EKMEKLI KOFTE

1 adet ekmek

Yarim kg kiyma

2 adet kuru sogan

2 adet yumurta

1 tath kasigi kekik

1 tath kasigi karabiber
1 tath kasidi tuz

Un

Kizartma yag

Ekmek i¢i suda bekletilir ve sikarak alinir. Rende sodan, kiyma, kekik, karabiber, yumurta eklenir, yogrulur.
Civik bir harg olmasi gerekir. Bir tabaga un konur, kagikla kéfte harcindan unun tizerine konur ve oval sekil
verilir. Siviyagda kizartilir.
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