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EKMEK USTU KOFTE

Koftesi igin:

500 gram az yagl dana kiyma
1 adet sogan

3 dis sarimsak

4 corba kasig galeta unu
Tuz, kimyon, kekik, tar¢in, karabiber
Kiyllmis maydanoz

1 su bardagi sivi yag

Sos igin:

1 ¢corba kasigi biber salgasi

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

2 corba kasigi pul biber

1 corba kasig seker

2.5 su bara@ et suyu

8 dilim ekmek

Oncelikle kéfteyi hazirlayin. Bunun igin kiyma, rendelenmis sogan, sarimsak, galeta unu, baharatlari ekleyip
yogurmaya baglayin. Istediginiz gekilde kofteler yapin. Tavaya alip, kofteleri kizartip k&gt havlu Gzerine alin.
Bagka bir tavada sosu igin salga, pul biber, su ve biraz da yag ekleyip karigtirin, koyu bir sos yapin. Igine seker
ve bir tutam targin ekleyip hazirlayin. Igine kizartilan kofteleri ekleyip 5 dakika kadar pisirin. Bu arada ekmeklerin
Uzerine kofteleri dizip, sosu dokup tabaga alin, Gzerine kofteleri dizip sicak ikram edin.
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