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EKMEK USTU AYVALI KAZ

Anadolujet Magazin

120 g kaz pargalari
2 dilim siyah ekmek
20 g kok rezene

1 tutam reyhan otu
1 ayva

2 bebek turp

1 cubuk targin

2 karanfil

1 yildiz anason

2 yemek kasigi toz seker
Zeytinyag!

Limon suyu

Deniz tuzu

Frenk sogani

Bu tarifte 6nce ayva marmeladini yapmaniz gerekiyor. Ayvayi kabuklarini soymadan rendeleyin. Gekirdekleri
kenara ayirin. Orta boy bir tencereye (kagarola yani uzun sapl tencere de kullanabilirsiniz) yildiz anasonu,
cubuk targini, karanfilleri, ayva ¢ekirdeklerini ve rendelenmis ayvayi koyup Uzerine sekeri ilave edin ve 10
dakika bu sekilde bekletin. )

Kisik ateste ayvalar renk alana kadar bekleyip birka¢ damla limon suyu ilave edebilirsiniz. lyice karamelize
olduktan sonra kenara alin. Karanfili, cubuk targini, yildiz anasonu ve ayva ¢ekirdeklerini tencereden ¢ikarin.
Kaz etini elinizle tiftikleyin. Tiftiklenmis etin Gzerine biraz aroma katmasi igin reyhan, kék rezene, Frenk sodani
ilave edip soguk sikim zeytinyadi ve deniz tuzu ile lezzeti zenginlestirin. Siyah ekmekten iki ince dilim kesip,
Uzerine aromalandinimig kaz eti pargalarini koyun. Ekmek dilimlerinizi servis tabagina yerlestirdikten sonra
yanina ayva marmeladi ve bebek turp ekleyerek servis edebilirsiniz.
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