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EKMEK SALMASI

TMO Bayat Ekmekli Yemek Tarifleri

6 dilim bayat ekmek

300 gr haglanmig dana veya kuzu eti
2 dis sarimsak

1 adet kuru sogan

Y2 su bardagi haslanan etin suyu

2 yemek kagig! tereyagi

Tuz

Karabiber

Dana veya kuzu eti pisinceye kadar haglanir.

Haslama suyundan yarim bardak ayrilir.

2 dis sarimsak ve 1 adet ince dogranmis sogan kavrularak haglanan etler igerisine ilave edilir. Pismeye yakin
tuz ve karabiber ilave edilir.

Bayat ekmekler tepsiye dizilir.

Uzerine haglanmig ve sote edilmis etler ile et suyu dokdlUr.

Uzerine kizdinlmig tereyagi dokaldr.

Sicak olarak servis edilir.
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