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EKMEK

Yarim paket un

2 su bardagi su

2 cay kasig1 kuru maya
1 cay kasigi tuz

1 tutam seker

Kuru malzemelerinizin hepsini karistirma kabina alin.

Mayaya su ekleyin ve maya eriyene kadar karigtirin.

Suya yavas yavas un ekleyin ve iyice karigtirin.

Karigtirdiginiz hamuru 10 dakika kadar dinlendirin.

Dinlenen hamuru 10 dakika daha yogdurun.

Hamur pUrlzsuz bir hal alincaya kadar yogurun ve en sonunda bir kabin tzerine hava almayacak sekilde
kapatin.

Hava gecirmeyen kapta 3 saat kadar mayalanmaya birakin.

Hamurunuzu tezgaha almadan 6nce tezgahinizi unlayin ve hamuru koyun.
Hamurunuzu unlayin ve 2 pargaya bdliin ve yarim saat daha dinlendirin.
Dinlendirdiginiz hamura sekil verin.

Hazirladiginiz firin tepsisini yagh k&gidi serin ve hamuru tepsiye aktarin.
Finninizi 225 derecede isitin.

Firnniniz isininca ekmeginizi pisirin.
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