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EVDE EKMEK

1 su bardag ik sit

1,5 yemek kagidi kuru maya
1/3 su bardagi ik su

1 tath kasigi tuz

1 cay kasigi seker

3 su bardagi un

Uzeri icin:

Yogurt

Ik sut, seker ve mayay!i bir kabin igerisine alin ve karigtirin.

Ardindan tuzu ve unu igine az az ilave edin ve yogurmaya baslayin.

lyice yogurduktan sonra un serpilmis baska bir kabin igine hamurunuzu aktarin.

Uzerini hava almayacak sekilde 6rtin ve 1 saat mayalandirin.

Kabaran hamuru tezgaha hafif¢e un serperek birka¢ dakika kadar tekrar yogurun.

Sekil verip pisirme kabina aktarin ve (izerini kapatarak tekrar 30-40 dakika dinlenmeye birakin.
Firnna atmadan dnce yogurdu ¢irpin ve Uzerine hafifge surtn.

Son olarak 6nceden isitilmis 230 derece firinda 25 dakika pisirin.
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